Estado do Rio Grande do Sul §

CAMARA MUNICIPAL D VEREADORES DE PLANALTO

Fone/Fax: (55) 3794-1737 - Av. Presidente Vargas, s/n° - Planalto - RS

INDICACAO N° 111/2025

Assunto: Implementacio de Programa Municipal de Equoterapia

A Equoterapia é uma prética terapéutica amplamente reconhecida por conselhos
profissionais da 4rea da saude, utilizando o cavalo como agente promotor de
desenvolvimento biopsicossocial. Evidéncias cientificas demonstram beneficios
significativos no equilibrio, postura, coordenagdo motora, organizacdo sensorial,
comunicagdo, autonomia e bem-estar geral, especialmente entre pessoas que apresentam
deficiéncias fisicas, intelectuais, sensoriais ou multiplas. No municipio, muitos usuérios
do Sistema Unico de Satde necessitam de terapias complementares e de suporte
continuo para o seu desenvolvimento. A implantagdo de um programa municipal de
equoterapia, por meio da Secretaria Municipal de Saude, fortalecers a rede de cuidados,
oferecendo tratamento especializado, de forma gratuita e acessivel as familias.

O servigo contribuird diretamente para a promogdo da saude, melhoria da
funcionalidade, inclusio social ¢ qualidade de vida, alinhando-se aos principios da
integralidade, equidade e aten¢do humanizada previstos nas politicas publicas de saude.

Diante do exposto, solicita-se ao Poder Executivo Municipal a anélise, estudo e
implementacdo deste importante programa, assegurando a comunidade um Servigo
terap€utico reconhecido e de grande impacto social.

Planalto/RS, 14 de novembro de 2025.

Atenciosamente, CAMg
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